A macska szaporodasbiologiajanak attekintése
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Mind a tenyészték, mind a kedvenc 4allatot tartok szamara fontos a macska
szaporodasbiologidjanak  ismerete:  el6bbinek a  tenyészallatok  reprodukcidjanak
managementje, utobbinak a kedvenc macskak szaporodasanak és a szaporodasi szervrendszer
megbetegedéseinek megeldzése végett.

crcr

szaporodas szervrendszerének és hormonalis szabalyozasanak ismerete.

A ndstények parzoszervét alkotjak a vulva és a hiively. A nyakcsatorna barriert képezve
valasztja el a hiivelyt a méhtdl, ezzel gatat szab az esetlegesen a méh fel¢ torekvo
korokozoknak. A nyakcsatorna a szaporodasbiologiai allapottol fliggden lehet nyitott vagy
zart: pl. vemhesség alatt zart, fialaskor és ivarzaskor nyitott allapotban van.

A méhtestnek két méhszarva van, mindegyikhez egy-egy petevezetd csatlakozik, melyek a
paros petefészekhez vezetnek. A petefészkek a ndstények ivarmirigyei, melyeknek a
hormontermelésben ¢€s az ivarsejtképzésben van szerepiik. Az ivarsejtek (ndstényeknél
petesejtek) az un. folliculusokban (tiiszOkben) taladlhatok, egy tiiszOben egy petesejt
helyezédik. A petefészkek mar a macska sziiletésekor tartalmazzak az Osszes tiisz6t (benne a
petesejttel) primordialis allapotban. Ekkor még vékony, éretlen, nem névekvé tiisz6burok
veszi koriil a petesejtet. A tiiszOk mérete még mikroszkopikus, folyadékkal toltottek és
vékony rétegben granulosa sejteket tartalmaznak, melyek taplaljak a petesejteket és ,,alvo”
allapotban tartjak oket egészen az ivarérésig.

Az ivarérés nostények esetében 4-12 hénapos korban kovetkezik be, fajtatol, tartastol,
takarmanyozastol, a sziiletés évszakatol és a kornyezeti hatasoktol fliggden. Ekkor kezdenek
el érdeklddni a himivar irant és mar vemhesiilhetnek is. Azonban az ivarérettség nem azonos a
tenyészérettség fogalmaval. Tenyészérettségrol akkor beszélhetiink, amikor a ndstény macska
képes arra, hogy a sajat novekedésének, fejlodésének hatraltatasa nélkiil életképes almot
hordjon ki és neveljen fel. Biologiai minimum és maximum idépontot nehéz meghatarozni a
tenyészérettséggel kapcsolatban, ezt egyedileg kell értékelni.

Az ivarérést kovetden jelentkeznek az ivarzasok. Az ivarzéds (0sztrusz) a parosodasra valo
készség allapotat jelenti. 5 szakaszra kiilonithet6 el: az elsé szakasz a proestrous, mely 1-2
napig tart, a ndstény érdeklddik a him irdnt, de még nem hajlanddé pérosodni vele. A
tulajdonképpeni ivarzas (estrous) 3-16, atlagosan 7 napig tart. A néstény ebben az idészakban
receptiv, vagyis elfogadja a himet. Az interestrous a tliszondvekedési fazisok kozotti sziinetet
jelenti, atlagosan 1 hétig tart, a ndstény ekkor nem mutat reprodukcids aktivitdst. Az
interestrous végén ujra eldivarzasi majd ivarzasi szakasz kezd6dik. Amennyiben tortént
ovulacié (petesejt levalasa), de nem alakult ki vemhesség, a diestrous szakasza kezdddik,
mely 5-7 hétig tart. Ebben az id6szakban szintén nem mutat szaporodassal kapcsolatos
aktivitast. Az anestrous teljesen inaktiv iddszak (télen), ilyenkor sem a ndstény sem a him
nem mutat érdeklddést az ellenkezd nem irant.

A macska ivarzasa szezonalisan polyestrousos, nem szabalyos, ami azt jelenti, hogy a
szezonban (tél végétdl Oszig) tobb alkalommal is ivarzik, viszont az ivari ciklusok nem
szabalyosan kovetik egymast, mint ahogy az a legtobb gazdasagi haszonallatfajnal 21
naponta, vagy juhok esetében 16-17 naponta torténik.



A szezon indulasahoz atlagosan napi 10 o6ra vilagossag sziikséges, mesterséges megvilagitas
segitségével mas iddszakban is eldidézhetd, illetve akar egész évben is fenntarthatdé az
ivarzas.

Tehat a fénynek nagyon fontos szerepe van az ivarzas kivaltasaban. Fény hatdsara az agy
tobozmirigye egyre kevesebb melatonint termel. Ahogy a legtobb allatfaj, igy a macska
esetében IS a csokkend melatoninszint valt ki ivarzast, ezért tehetd tél végére, tavaszra a
szezon kezdete. Mivel kevesebb melatonin éri el a ndstény macska agyanak hipotalamusz
részét, igy az tobb GnRH-t (gonadoliberint) fog termelni, ami pedig az agy hipofizisét FSH
(tiiszéserkentd hormon) és LH (luteinizald6 hormon) termelésére készteti. A FSH és a LH a
vérkeringéssel jutnak el a petefészkekhez. A serdiilokor kezdetén a primordidlis tlisz6k a FSH
¢s LH hatasara elsddleges tliszOkké alakulnak. Ezek még nem sokban kiilonboznek a
primordialist6]l, méretilk nagyobb, a benniik levd petesejt is nagyobb, valamint tobb ¢&s
vastagabb granulosa sejt veszi koriil 6ket. Az ovulacioig érnek és novekednek. Az érett tliiszOk
2-4 mm atméroji, folyadékkal toltott képzédmények, benniik egy petesejttel. A petefészek
felszinérdl kiemelkednek. Az érett tiiszOk képesek arra, hogy megrepedjenck és a petesejtet a
petevezetdbe juttassak, ahol a petesejt a himivarsejttel Osszeolvadva esetlegesen
megtermékenyiilhet, majd mar zigotaként a méhbe jutva beagyazodhat és megkezdddik a
vemhesség.

A granulosa sejtek szaporodésara €s a tiiszok érésére fOként a FSH van hatassal. Bar a tiiszok
végsO érésében a LH-nak is nagy szerep tulajdonithat6, masik fontos feladata az ivarzési
tiinetek megjelenésében van. A petefészek theca sejtjei LH hatasara a vérben levd koleszterint
alakitjak at androszteneidonnd és ebbdl tesztoszteronnd. A tesztoszteron eljut a granulosa
sejtekhez, ahol FSH hatasara 0sztrogénné, pontosabban 0&sztradiol-1768-va alakul. Az
Osztrogén hatasara jelentkeznek az ivarzasi tiinetek. Ahogy a tiisz6k érnek €s a granulosa
sejtek szaporodnak, ugy termelddik egyre tobb Osztrogén és a tlinetek egyre kifejezettebbek
lesznek. Az ivarzas cstcsan a legmagasabb az 6sztrogén koncentracidja, ekkor a legérettebbek
a tiiszOk ¢és ekkor van legnagyobb esély a sikeres ovulacidra, valamint a vemhesiilésre.

A macska ovulacioja altalaban indukalt, amit a kandur parzdszervének horgas végzdodése valt
ki. Parzaskor stimulalja a hiivelyt és a nyakcsatornat, ennek hatasara az agy hipofizis része
tobb LH-t kezd termelni, igy a tiisz6 burka megreped és a petesejt a petevezetébe jut.

Az ivarzas tiinetei altalaban jol észlelhetdk, kedvenc allat esetében idegesitoek lehetnek a
gazda szamara.

A ndstény viselkedése kozvetlenebbé valik, arcat és testének tobbi részét a gazdahoz és
kiilonb6zo targyakhoz dorzsoli. Jellemzé a hangos nyavogas, szOkési vagy, nyugtalansag.
Novekszik a vizelés gyakorisaga, illetve el6fordul a vizelettel vald jelolés is. Tapasztalatlan
macskatartd ezt huagyuti problémanak vélheti, valéjaban a macska feromonokat
(szagjelzéseket) juttat a kdrnyezetbe, ezzel is segitve a kandurral val6 sikeres talalkozast.

Az ivarzas cstcsa felé kozeledve jellemzd tiinetegylittes a lordosisos testtartds. Ilyenkor
konyokét a talajra helyezi, mig a hatsé felét a levegdbe emeli. A hatso labakkal tapos, a farkat
félretartja, igy lathatova teszi az ivarszervét. Az ivarnyilds kornyékén viztiszta nyalka is
megjelenhet. Egészséges allapotil macska esetében nem jelentkezik vérzés, amennyiben mégis
ezt tapasztalja a gazda, célszerli mielobb allatorvossal konzultalni. Kutyak esetében
eloivarzaskor elofordul vérzés, ha a tiiszOndvekedési szakasz tul intenziv. Azonban ezt sem
kutyanal az ovulacid kornyékén jelentkezik, azaz a vérzés élettani alapja teljesen kiilonb6z6.
Vannak macskdk, melyek szinte alig mutatnak ivarzasi tiineteket, de teljesen egészségesek.
Ennek oka lehet a hierarchia, pl. tobb ndsténnyel tartjuk egyiitt és alarendelt a rangsorban,
vagy a gazda korabban biintette a macskat, igy jelenlétében nem mutatja a tiineteket.



Ritkén, de el6fordulnak olyan esetek is, amikor a néstény a szezon ideje alatt mintha sosem
tartana sziinetet. Ez nem feltétleniil rendellenes, okozhatja a hulldmszer(i tiiszdndvekedés.
Ilyenkor a tiiszOk egy csoportja érik, novekszik, kdzben a vér dsztrogénszintje nd. Mire ez a
tiiszOcsoport visszafejlédne természetes tiiszdelhalas, atretizalodas révén, addigra mar érett az
ujabb tiiszOcsoport, amely szintén termeli az 0sztrogént és nincsen id0 arra, hogy a vérben
csokkenjen az 0sztrogén-koncentracid, igy a tiinetek szinte folyton jelen vannak. Amikor egy
ciklus befejezodik, még 4 napra van sziikség ahhoz, hogy a vér 6sztrogénszintje lecsdkkenjen,
viszont hulldmszeri tiiszonovekedésnél ez a 4 napos idétartam nem tud érvényre jutni.

A macska ivari ciklusa a tobbi allatfajéhoz hasonldéan két részre bonthato: tiiszé-és sargatest
fazisra. Tlisz6fazis sordn a tiiszok novekednek, egyre tobb 0sztrogént termelnek. Ez a szakasz
az ovulacioig tart, ekkor lathatjuk az ivarzasi tiineteket. Ha tortént ovulacio, akkor az ovulalt
tiisz6 helyén sargatest alakul ki, amely progeszteront termel. A progeszteron hormonnak az a
feladata, hogy felkészitse a méhet a vemhességre: zarja a nyakcsatornat, a méh simaizomzata
elernyed, oxitocinra vald érzékenysége csokken. Az oxitocinnak az izomosszehuzodasokat
serkentd hatdsa van, viszont vemhesség idején a méh izmainak ernyedt allapotban kell
lenniiik. A sargatest fazist a méhbdl szarmazd prosztaglandin sziinteti meg, melynek hatdséara
a sargatest feloldodik €s megsziinik a progeszteron-termelés. Itt tobb eset lehetséges, vagy
vemhes volt az allat és a sargatest-oldodassal megindul az ellés, vagy pedig tortént ovulacio,
de nem vemhesilt az &llat, ekkor 0 ciklus kezdddik. Vemhesség esetén az embriotol
szarmazo6 jel hatasara a prosztaglandin-termelés nem indul meg, a sargatest nem oldodik fel,
hanem tovabbra is termeli a progeszteront, mely segit fenntartani a vemhességet egészen az
ellés megindulasaig. Egyes tanulmanyok szerint a macska sargatestjeinek eldre programozott
¢lettartama van, a placenta idéfliggé mddon termel prosztaglandint. Az alvemhes macska
sargatest fazisa rovidebb ideig tart, mint a vemhesé. Vemhes macskanak beadott
prosztaglandin a 35. vagy mas forrasok szerint a 40. napot kdvetden csokkenti a progeszteron-
szintet és megsziinteti a vemhességet is. Az kérdéses, hogy a vemhesség a teljes luteolizis
(sargatest-o0ldodas) vagy a méh erételjes Gsszehtizodasa altal sziinik-e meg. A vemhesség
korabbi szakaszdban nincs jelentds hatasa, azt mondhatjuk, hogy a sargatest a fentebb targyalt
okok miatt nem mindig fogékony a prosztaglandinra, igy az alvemhesség idGtartama sem
csOkkenthetd érdemben a beadéasaval.

Az indukalt ovulacioval jellemezheté allatfajoknal (macska, nyul, gorény) nagyon fontos
kiilonbség, hogy a tiisz6 és a sargatest fazis nem szabalyosan koveti egymast. Macska
esetében sokan ugy tartjak, hogy az ovulacié kizardlag indukalt lehet, vagyis parzasnak vagy
azzal egyenértékli mechanikai vagy hormonalis beavatkozasnak kell hozzd torténnie, ez
utébbi GnRH vagy hCG injekcié beadasaval lehetséges. Ha egy ndstényt tobbszori ivarzast
kovetden sem paroztatunk, akkor az érett tiiszOk ovulacio nélkiil felhalmozddhatnak, majd
idoével elhalnak. Azonban megfigyelték, hogy az ovulaci6 spontan is bekovetkezhet. Egy
kisérletben a ndstények progeszteron-szintjét mérték a vérszérumban és a bélsdrban. A
ndstények kozelébe kezdetben nem engedtek kandurt, mégis emelkedd progeszteron-
koncentraciot €és esetenként ezt kovetd alvemhességet figyeltek meg, tehat a sargatest fazis
jelen volt. Amikor ketrecben elszepardlva egy kandurt helyeztek a ndstények koz¢, még tobb
sargatest fazis volt megfigyelhetd, vagyis a himivar jelenléte serkentette a spontan ovulacio
eléfordulasat. A gyakorlatban- mérések nélkiil- a tenyészt6 is megfigyelheti, hogy a
néstényeknek tenyész-szezonban idonként eléfordul egy-egy hosszabb diestrousos szakasza,
anélkiil, hogy paroztatta, vagy csak megkisérelte volna péroztatni. Ilyenkor gyanakodhatunk
spontan ovulaciora.

A macskatartd szamara fontos, hogy észlelje a ndstény ivarzasat a fedeztetés megfeleld
idejének meghatarozasa vagy éppen a vemhesiilés elkeriilése végett. Az ivarzas detektalasara
tobb modszer létezik. Torténhet hormonszint-mérésekkel, ilyenkor sorozatosan mérik a vér
Osztrogén-koncentraciojat, ez lényegében a tiiszOk érési allapotardl ad informaciot. A moédszer



jol jelzi a tliszondvekedés fazisait, viszont nem gyakorlatias, koltséges és a vérvételek
stresszelik a macskat. A hormonszint-mérés eredményeit és a macska viselkedését érdemes
egylitt értékelni. Minden ndstény egyedi, vannak, melyek mar alacsony 0Osztrogén-
koncentracional is mutatnak ivarzési tiineteket és receptivek is lehetnek, viszont sikeres
ovulaciora nem szamithatunk.

Erdemes olyan modszert alkalmazni, amit magunk is elvégezhetiink, és nem zavarjuk vele a
macskakat. Ennek alapvetd feltétele, hogy ismerjiik a macskaink reakcioit. Legegyszeriibben
ellendrizhetjiik a ndstény allapotat, ha a nyakbdérét gyengéden megragadjuk. Ha ilyenkor a
mar emlitett lordosisos testtartast veszi fel, akkor valdszintileg receptiv. Célszerli a két ivart
egy helyiségben, de (pl. drothaloval) elszepardlva tartani. Az allatok napi ellatasa soran
azonnal észre fogjuk venni, ha a ndstény ivarzik, hiszen hivja a kandurt, illetve a testét a
drothalohoz dorzsoli. Ezt tekinthetjiik a receptiv allapot elsé napjanak.

Himivar esetében az ivari miikodés hormonalis szabalyozasa a ndivaréhoz hasonld, de inkabb
folyamatos, mint ciklikus. A herék az ivarmirigyek, melyek a sziiletés koriili idészakban a
lagyékcsatornan keresztiil jutnak le a hasiiregbdl a herezacskokba. Ez azért nagyon fontos,
mert a spermiumok szdmara a testhOmérsekletnél alacsonyabb hdmérséklet sziikséges.

A herék csirahdmjaban kiilonb6zd fejlédési stddiumti himivarsejtek (spermiumok), a
kotészovetes vazallomanyban pedig Leydig-féle sejtek talalhatok, melyek a him nemi
hormonokat termelik. A spermiumok a mellékherében érnek, tarolodnak, ejakulacidé soran az
ondovezetébe jutnak, ahol a jarulékos nemi mirigyek (prosztata, Cowper-mirigyek,
ondoholyagok, onddvezetd mirigyei) valadékaval alkotjak az ondot. A him nemi hormonok 6
képviseldje a tesztoszteron, melynek a him nemi szervek és a jarulékos nemi mirigyek
fejlédésében, a masodlagos nemi jellegek (erdsebb csontozat, szérzet) kialakitasaban van
szerepe és hatassal van a parzasi kedvre is.

Az ivar-és tenyészérettség elérésével kapcsolatos tények a ndivarnal leirtakhoz hasonloak. A
kandur ivarérését altalaban a frocskolés megjelenésekor vehetjiik észre, ilyenkor feromonokat
juttat a kornyezetbe. Ivarérés elott herélt kanduroknal a masodlagos nemi jellegek és a
szexualis viselkedéshez kapcsolodo jelenségek nem alakulnak ki.

A szaporodasi szervrendszer normal milkdodésének ismerete a reprodukcioval
kapcsolatos rendellenességek megeldzéséhez és korai felismeréséhez sziikséges. Ez az értékes
tenyészallatok hossza tava tenyésztésben tarthatdosaga és a kedvenc macskak egészségének
megdbrzése miatt fontos.

Osszességében elmondhatd, hogy kandirok esetében ritkan fordul el a nemi szervek és
miikodéstik rendellenessége.

Az egyik legaltalanosabb probléma a cryptorchidismus, mas néven rejtett heréjiiség. A herék
vagy az egyik here nem szall le a herezacskdokba, ez mind a spermiumokra, mind a
tesztoszteron-termelésre kedvezdtlen hatdssal van. Ha csak az egyik herét érinti a
rendellenesség, akkor a tesztoszteronszint még elegendd a parzési kedv fenntartasahoz és az
allat még termékenyitéképes lehet, azonban tenyésztésre nem javasolt, mert a rejtett heréjiiség
oroklédhet. Az érintett herében konnyebben alakul ki rdkos megbetegedés.

Ritkén, de eldfordulhat a herék vagy a mellékherék gyulladésa, ezt dltalaban fertdzés okozza.
Parafim6zis soran a himvesszd a parzast kovetden nem huzodik vissza a tasakba. Ez akkor
fordulhat eld, ha a kornyezd szOrzet ebben meggatolja. Gyors beavatkozast igényel, mert a
parzoszerv a nem megfeleld vérkeringés miatt megdagad, kiszarad és fajdalmassa valik.
Fedeztetés utan érdemes ellendrizni a kandart. Probléma esetén, a kornyéki szort el kell
tavolitani, a parzoszervet pedig 6vatosan meg kell tisztitani. Ezt kovetden visszahelyezddik a
tasakba.



Abban az esetben, ha a himvesszd nem tud kilokddni, mert a tasak nyilasa rendellenesen sziik,
a kandtr képtelen parosodni. Oka lehet genetikai, vagy gyulladés, bakterialis fertdzés.

A prosztata-rendellenességek, pl. megnagyobbodas, gyulladas és daganatos elvaltozdsok nem
jellemzéek a macskékra.

Az ondd mennyisége és mindsége, a himivarsejtek mennyisége, motilitdsa (egyenes vonalu
elérehaladé mozgas gyorsasaga) és felépitése a termékenység szempontjabol fontos tényezok,
rendellenességeinek oka lehet genetikai, de eredményezhetik nem megfeleld tartési,
takarmanyozasi koriilmények vagy fertézések. Ezeket a tulajdonsidgokat mikroszkdpos
vizsgalattal ellenérizhetjiikk. Fontos, hogy a mikroszkép targyasztala 36-37 C° legyen, mert
ennél alacsonyabb homérsékleten a spermiumok mozgasa lelassul, illetve elhalhatnak. A
kandurtol tobbféle moédon vehetiink ondot, az egyik mdédszer a mithiively hasznélata. Ilyen
eszkozt készithetiink gumi pipettabol, melyhez kémcsovet csatlakoztatunk. A miihiively
homérsékletének szintén 36-37 C°-nak kell lennie. A kandurt ivarzo ndstényre engedjiik, a
termékenyitd anyagot a mithiivellyel felfogjuk.

Noivarban,- f6ként a nem ivartalanitott kedvencek és a tenyészallatok esetében- gyakrabban
fordulnak el6 szaporodasbiologiai problémak.

Ha az ivarzasi tlinetek tobb mint 21 napig fennéllnak, akkor gyanakodhatunk tiisz8cisztara. A
cisztas tiisz0 folyamatosan termeli az Osztrogént. A 21 nap abbol eredeztethetd, hogy a
tiiszOndvekedés maximum 16 napig tart, de a vérben még tovabbi 4 napig jelen 1€v0 Osztrogén
miatt egyszerre legfeljebb 21 napig fennalld ivarzasi tlineteket tekinthetiink normalisnak.

A mar emlitett hullamszerii tiiszOndvekedéstol ultraszonografias vizsgalattal kiilonithetjiik el.
Ivartalanitott ndstényeknél alapvetden haromféle rendellenesség fordulhat eld.
Petefészek-rendellenességként megemlithetd a petefészek-maradvany-szindroma. Tobbféle
eredete lehet, az egyik, amikor nem korrekt médon végzik el az ivartalanitast és petefészek-
szovetdarab marad vissza a szervezetben, amely normal petefészek tiiszOket és igy 6sztrogént
termel. Ilyenkor a mar ivartalanitott ndstény a mitétet kovetden a normal ciklusokkal
rendelkez6 néstényekre jellemz6 ivarzasi tiineteket produkal. Természetesen nem fog tudni
vemhesiilni.

A petefészek-maradvany-szindroma lehet embrionalis eredetii is, mely a prekurzor dssejtek
migracidjanak zavara miatt alakul ki, igy a szervezet mdas részein is el6fordulhatnak
petefészek szovetek.

Ivartalanitott macskaban a petefészek-maradvany-szindroma mindkét eléforduldsa
pyometront okozhat a hormonalis hatasok miatt. Ez az ivartalanitds utdn a méhtestbol
megmaradt csonk gyulladasat, majd masodlagos bakterialis fert6z6dését jelenti. Megoldast a
petefészek-szovetdarabok teljes eltavolitasa jelent, a mitétre akkor érdemes elvinni a
macskat, amikor az ivarzasi tiinetek leginkdbb észlelhetok, mert az allatorvosnak ilyenkor
konnyebb megtalalnia a problémat okozo szdveteket.

Ritkdn el6fordul, hogy a szervezetben Osztrogént termeld daganatok fejlddnek, melyek
lehetnek petefészek-, vagy nem petefészekszovet eredetiick. Ez nem valodi petefészek-
maradvany-szindroma, de a tiinetek hasonloak, viszont az ivarzasi tiinetek szinte folytonosak.
A betegség sebészeti beavatkozassal orvosolhatd.

A fent emlitetteknél is ritkdbban fordul elé az az agy altal kozvetitett allapot, mely sordn a
mellékvesekéreg a szervezetben levd tesztoszteront alakitja at Osztrogénné. Ez szintén azt
eredményezi, hogy az ivartalanitott ndstény elkezd ivarzasi tiineteket ~mutatni.
Kortikoszteroid-adagolas hatasara a tiinetek megsziinnek.

Leggyakrabban a méh megbetegedései fordulnak eld, elsésorban nem ivartalanitott
kedvencekben, masodsorban tenyészallatokban.

A méh betegségei koziil leggyakoribb a pyometra, a méhnek olyan gyulladasos allapota, mely
elsdsorban hormonalis hatdsokra alakul ki és bakteridlis fertdzottség csak masodlagos



formaban figyelhetd meg. Tipikusan a tenyészszezonban fordul eld. Lényegében akkor alakul
ki, ha a ndstényt tobb alkalommal hagyjuk ivarzani és nem fedeztetjiik be. A progeszteron-
szint vagy tilzottan magas, vagy a méh tulérzékeny lesz ra. A betegség elsé szakasza az
endometridlis hiperplazia, mely sordn a méhnyalkahartya megvastagodik, a méhben cisztdk
jelennek meg, de a gazda még nem észlel tiineteket. A cisztdk nagy mennyiségli folyadékot
tartalmaznak, melyet a méhbe liritenek. A nyitott nyakcsatornan keresztiil baktériumok jutnak
a méhbe, ennek hatdsara még tobb folyadék és fehérvérsejtek keriilnek a méhbe. Ez az allapot
a pyometra, ha a méhnyalkahartya is fert6zotté valik, akkor endometritisré1 beszélhetiink.

A folyadék miatt a méh és a méhszarvak megnagyobbodnak. Kezdetben a folyadék a nyitott
nyakcsatornan keresztiil a kiilvilagra jut, a néstény gyakran tisztogatja az ivarnyilds
kornyékét. Ha nem avatkozunk be, akkor a nyakcsatorna idovel bezéarul, a folyadék
felhalmozodik a méhben, a szerv végiil megrepedhet, igy a folyadék a hasiiregbe keriil és a
méreganyagok felszivodasa 1-2 napon beliil az allat elhulldsat okozhatja. Eléfordul, hogy nem
szivodnak fel a méreganyagok, mert a vesék megprobaljak kivalasztani dket a szervezetbdl,
viszont a vesék tulterhelddnek, igy a macska kezelés hidnydban veseelégtelenségben pusztul
el. Pyometrara gyanakodhatunk, ha gennyes vagy vércsikos folyast észleliink, ilyenkor még
nyitva van a nyakcsatorna. Ha a has puffadt, akkor a nyakcsatorna mar zart allapotban van, a
folyadék felgylilemlett a méhben. A macska nem eszik, ldzas sok vizet iszik és kedvetlen. A
betegnek intravénasan folyadékot és antibiotikumot kell kapnia. Enyhe esetekben, ha a
nyakcsatorna nyitott allapotban van, értékes tenyészallatoknal megprobalhato egy tobb napig
tartd kezelés prosztaglandinnal és antibiotikumokkal. Prosztaglandin hatasdra a méh képes
lesz 6sszehuzodni és tavozik beldle a felgyiilemlett folyadék. A kezelésnek mellékhatédsai
vannak, ha nem stabil az allapot, akkor a kezelést meg kell szakitani. A zart nyakcsatornat
megnyitja a prosztaglandin, a méhdsszehtizodasok miatt a folyadék eltavozik, azonban
lehetséges, hogy ez mar késon torténik meg. Amennyiben a macska mar nem kezelhetd, a
teljes ivartalanitas, vagyis a méh, a petevezetok és a petefészkek eltavolitasa javasolt. Az
allapot stabilitdsa donti el, hogy mit és mikor érdemes tenni az adott helyzetben.

A méhbetegségek koziil fontos megemliteni a metritist. Nehéz, elhuzodo fialas, visszamaradt
magzat vagy placenta révén a méhben bakteridlis fert6zodés és gyulladas alakul ki. Az allat
lazas, hanyagolja az utddokkal valdo torédést, valamint jellemzé a blzos, gennyes
hiivelyfolyds. A metritis abban kiilonb6zik a pyometratol, hogy a bakterialis fert6zés
elsddleges, a probléma nem hormonalis hatdsokra alakul ki és a pyometraval ellentétben fialas
utan jellemz6, nem pedig ivarzasi ciklust kovetéen. Antibiotikummal kezelhet6, oxitocin vagy
prosztaglandin beadasa segitheti a placenta tavozasat.

Esetenként eléfordul a méh daganatos megbetegedése. A kezelés a daganat természetétol,
rosszindulati daganat esetén a betegség elérehaladottsagatol fiigg. Daganatok az emldkben is
megjelenhetnek, ez inkdbb az idésebb macskékban jellemzd. Kialakulasukban a hormonalis
hatasoknak van nagy szerepe. Az el6fordulas esélye csokkenthetd, - de nem kizarhat6 - akkor,
ha a nem tenyésztésre szant ndstényt még ivarérés eldtt ivartalanitjadk. Tévhit, hogy a
macskénak ivartalanitds eldtt egyszer fialnia kell, ezzel csak noveljiik a probléma eléforduldsi
esélyét. A tenyésztésbdl kivont ndstények daganatos megbetegedéseit is megeldzhetjiik az
ivartalanitassal.

A fialas utani emlégyulladds (mastitis) ritkdn fordul eld. A gyulladt mirigyekbdl csomds,
szintelen tej tdvozik. Az anya ldzas, nem szoptatja a kolykoket. A kezelés része a meleg
borogatas, az érintett emlok fejése és antibiotikum adagoldsa. A megel6zés szempontjabol
fontos, hogy tiszta kornyezetben fialtassuk az anyat. A kolykok taplalasat tejpotloval lehet
megoldani.

Rendellenes allapotok k6zé sorolhatjuk az alvemhességet. Lényege, hogy ovulacio torténik,
akar spontan, akar indukaltan, de a ndstény nem termékenyiil. A gazda szdmara gy tiinik,
mintha macskdja vemhes lenne, az eml6k megnagyobbodnak, a macska teststlya nd, hiszen



az ivarzasok elmaraddsa miatt tobb takarmanyt fogyaszt. Az allapot kb. 4-6 hétig tart, spontan
elmulik. Prosztaglandinnal vald kezelését nem alkalmazzak, egyrészt azért, mert mire a
prosztaglandin hatassal lehetne a sargatestre (a 35. nap kornyékétél), addigra a jelenség
spontan elmulik; emellett a prosztaglandin beadasakor altalaban mellékhatasok jelentkeznek,
példaul lihegés, nyugtalansag.

Osszességében elmondhatd, hogy a macska a konnyen fialo allatfajok kozé tartozik, az utédok
beavatkozas, emberi feliigyelet nélkiill is problémamentesen vildgra jonnek. A fialasi
problémak altalaban valamely tartdsi vagy takarmanyozasi hibara vezethetok vissza.

A fialas harom f0 szakaszra bonthatd. Az elsé fazis fél-egy napig tart, ilyenkor megnyilik a
nyakcsatorna és megkezdédnek a méhosszehuizodasok. A masodik szakaszban hasi
Osszehuzddasokkal kisérve 1-2 o6rés sziinetekkel megsziiletnek a kolykok. Az utolso
szakaszban tavozik a placenta.

Nagyon fontos, hogy a fialas kezdetétdl megfeleléen miikodjon a méh izomzata: a
méhdsszehuzodasok gyakorisdga ¢€s erOssége hatarozza meg a fialds lefolyasat. Az
izommiikddés szempontjabol az oxitocin hormonnak ¢€s a Ca®*-nak van nagy szerepe. A
kalcium-ion az izommiikodés inditd szignalja, ezért fialaskor kelld6 mennyiségben kell lennie
a vérben. A fialas alatt, vagy késObb a szoptatds soran fellépd Ca-hiany hatdsara eclampsia
alakul ki, amely nyugtalansaggal és izommerevséggel jar. Amennyiben ez utobbi raterjed a
légzdszervekre, a macska megfullad. Ca-t adhatunk intravénasan, a kezelést folytathatjuk
szajon at torténd adagolassal. A kezelés alatt a kolykok taplalasat tejpotloval oldhatjuk meg.
Az eclampsia ugy el6zhetd meg, ha a vemhesség utols6 harmadaban semmilyen Ca-
kiegészitést nem adunk a nésténynek, igy a pajzsmirigye elegendd parathormont tud termelni
¢s fialaskor képes lesz a csontokbol kalciumot mobilizalni a vérbe, ahonnan az eljut az
izmokhoz.

Az elhizott ndstények nehezebben fialnak, ezért a vemhesség elsé 6 hetében nem szabad tobb
takarmanyt adni nekik, mint amennyit iires allapotban fogyasztanak. A takarmany mindségi
Osszetételére oda kell figyelni, de az adagot csak az utols6 harmadban noveljiikk, mert ekkor
valik intenzivebbé a kolykok novekedése. Az elhizast segit megeldzni az allatok megfeleld
mozgatasa.

Fialasi problémak eléfordulhatnak a széles koponyaju fajtak korében, vagy ha a magzatok
fekvése rendellenes. Rontgennel megallapithaté a magzatok szama és helyezddése.

Fialasi nehézség vagy mas néven dystocia esetén allatorvos adhat Ca-injekciot vagy oxitocint,
mindketté a méhosszehuzodasokat, ezen keresztiil pedig a kdolykok megsziiletését segiti.
Egyes esetekben csaszarmetszéshez kell folyamodni.

A vetélések hatterében virusos fert6zés, stressz vagy alultaplaltsag allhat. Ezért fontos, hogy a
nostényt fedeztetés utdn tartsuk nyugodt kornyezetben. A  paroztatdst oltott,
fertézobetegségekre tesztelt kandarral végezziik, legjobb, ha sajat allatokat alkalmazunk.
Amennyiben vemhesség alatt vérzést tapasztalunk, fennall a vetélés gyantja.

A tejtermelés hianya (agalactia) koraelléskor fordulhat eld, oxitocinnal kezelhetd. Ha a
kolykok elégedettek és a tomeggyarapodasuk megfeleld, akkor feltehetden nincsen probléma
a tejtermeléssel.

A reprodukcids rendellenességek nagy része megel6zhetd. Ennek fontos része, hogy
a gazda idejében eldontse, hogy az adott ndstényt kedvenc vagy tenyésztési céllal tartja-e.
Amennyiben tenyésztési céllal tartja, akkor érdemes az allat fedeztetését elére megtervezni.

A ndstényeket altalaban 6 honapos koruk kdrnyékén ivartalanitjak. Ekkor altalaban még nem
ivarérettek, de a kiillem alapjan mar megallapithatd, hogy alkalmasak-e tenyésztésre. Azaz,
mar ivarérés elott, 5-6 honapos korban el kell donteni, hogy a ndstény tenyész- vagy kedvenc
allat legyen. Kedvenc allat esetében tobbféle tovabbi dontés sziilethet. Az egyik leginkabb



keriilendé valasztas, ha a gazda hagyja, hogy a ndstény szabadon parosodjon. Igy
fert6zéseknek teszi ki az allatat, fajtatiszta macska esetében ezen tulmenden pérositasi terv
nélkiil szaporit, ezzel a fajtdban tesz kart. Gyakran el6fordul, hogy a ndstényt lakasban,
egyedill tartjak, vagy ivarzas idején elzarjak. Ezzel a vemhesiilést ugyan megel6zik, azonban
elébb-utobb pyometra alakul ki. Vannak olyan gazdak, akik az ivarzast gatld, kiilonféle
hormonalis beavatkozdsok mellett dontenek. A modszer lényege, hogy mesterségesen
fenntartja a progeszteron-szintet, igy a néstény nem ivarzik. Egyik erre alkalmas hatdéanyag a
megasterol-acetat. Szajon at adjak be, mellékhatasok jelentkezhetnek, példaul hasmenés
formajaban. Hosszi tava alkalmazasanidl eml6- ¢és méhdaganat, cukorbetegség ¢&s
majproblémak jelentkezését figyelték meg.

Human vonalon ¢és kutyaknal hasznaltdk a medroxyprogeszteront, egyes orszagokban
macskaknak is adjak, mellékhatasként jelentkezd cukorbetegséget €s emld-¢s méhdaganatot
figyeltek meg kutyak és macskak esetében is.

A fentiek alapjan elmondhat6, hogy a kedvenc macska szempontjabdl legegészségesebb, a
gazda szempontjabol legegyszeriibb modszer az ivartalanitds. Egyszeri beavatkozas, egyszer
jelentkezd koltség, arra azonban figyelni kell, hogy az 4llatorvos a beavatkozas elott
kortltekintéen mérje fel a macska allapotat.

Tenyész ndstények esetében érdemes egy évre eldre megtervezni a fedeztetést. A ndstények
paroztatasa konnyebb olyan kandurral, amelyet mar ismernek, ezért célszerli egy légtérben, de
elszeparalva tartani Oket. Fedeztetéskor sem ajanlott folyamatosan Osszezarni a part, a
fedeztetés feliigyelettel tOrténjen, a paroztatdsok szdmat bontsuk le napokra, igy
megeldzhetjiik, hogy az é4llatok kimeriiljenek. Az ivarzasokat érdemes naptarban vezetni, bar
szabalyszerliségeket csak az ivarzasok és a sziinetek hosszdban tudunk kimutatni, ezt is csak
az adott egyedre vonatkozoan. Fontos kérdés az elletési gyakorisag: a legtobben évente egy
almot javasolnak. A ndstény szaporodasbiologiai egészsége szempontjabol elengedhetetlen az
évente,- legfeljebb masfél évente egyszer torténd fialds. Megfeleld tartas és takarmanyozas
mellett évi egy alom nem terheli meg az allat szervezetét, akar két év alatt harom alom is
vallalhato, vagyis egyik évben kétszer fial a ndstény. Kontroll nélkiil harom fialas is lehet egy
évben, azonban ez keriilendd, mivel ez mar megterheli a szervezetet. Néhanyan a szaporitas
¢s a tenyésztés fogalmanak elkiilonitésében is szerepeltetik az elletési gyakorisagot.
Megjegyzem, a fialtatas gyakorisaga a ndstény hasznos élettartamanak hosszat befolyasolja, a
tenyésztdi munka mindsé¢g szempontll eredményét nem.

A tenyész célbdl tartott ndstények esetében szintén alkalmaznak ivarzast gatlo méodszereket.
Ennek oka Iehet, hogy a ndstény til koran lett ivarérett és a gazda még nem latja elérkezettnek
a paroztatas idejét, vagy a ndstény mar tenyészérett, de nincs tervben a vemhesitése vagy még
nem all rendelkezésre a megfeleld par. Ilyenkor a tenyészto célja a ndstény folytonos ivarzasa
miatti testsulycsokkenés megakaddlyozdsa, a késObbi sikeres fedeztetéshez sziikséges
kondici6 megtartasa. A mar emlitett hormonalis beavatkozdsoknak ugyanolyan mellékhatasai
lehetnek, mint a kedvenc macskaknal, azzal a kiilonbséggel, hogy rovidebb ideig alkalmazzak
Oket, igy a mellékhatdsok megjelenésére is kevesebb az id6. Kiilfoldon ismert nem
hormondlis ivarzas géatlasi médszer a vazektomizalt kandurral valo fedeztetés. Lényege, hogy
a kandur onddvezetékét csonkoljak, igy nem tud himivarsejteket kijuttatni a parzas alatt. A
miitétet kovetden még 6 hétig nem szabad a ndstények kozé engedni, mert ennyi id6 kell
ahhoz, hogy a fennmaradd himivarsejtek életképessége megsziinjon. Ezt a modszert
juhtenyésztésben az ivarzo anyak kivalogatasara hasznaljak, macskatenyésztésben ovulacio
kivaltas a célja, igy tudjak néhany hétig sargatest fazisban tartani a néstényt. Ekkor ivarzasi
tiineteket nem mutat, megfelelé mennyiségli takarmanyt fogyaszt, jo fizikai allapotban
tarthato, hiszen nem viseli meg a gyakori ivarzas. A kiilfoldi irdsok jo véleménnyel vannak a
modszerrél, azonban arr6l nem irnak, hogy ez hosszii tavon okozhat-e pyometrat, még



gyakoribb alkalmazasnal méh- vagy emlédaganatot, hiszen végsd soron itt is mesterségesen
fenntartjuk a progeszteron-szintet. A vazektomizalas a kandur szempontjabol sem jelenthetd
ki egyértelmiien j6 modszernek, mivel kosokban megfigyelték, hogy az ond6 a szovetek koze
jutva gyulladast okoz, feltehetéen macskaknal sincsen ez masképp.

Egy masik,- az el6bbihez hasonl6- modszer, amikor egy steril vattas végli palcikaval a
ndstény hiivelyét és méhnyakat stimuldljak, igy kivaltva az ovulaciot. A sériilések elkeriilése
végett ezt allatorvos végezze.

frasom végén két olyan beavatkozast szeretnék emliteni, melyeket a gyakorlatban
nagyon ritkan alkalmaznak a macskaknal, de a technologiai hatterik adott, a hasonld
szaporodasbioldgiai jellemzdkkel rendelkezé hazi nyul lizemi tenyésztésében hasznaljak és
kiilonleges esetekben folyamodhat hozzajuk a macskatenyésztd is.

Ha természetes Uton- pszichikai, viselkedési vagy anatomiai okok miatt- nem sikeriil egy
pérositast véghezvinni, akkor a mesterséges termékenyités lehet a segitségiinkre. Ertékes,
kiilfoldi tenyészallatok esetében elegendd a genetikai anyagot importalni, nem sziikséges az
allatokat utaztatni és bizonyos fert0z6 betegségeket is elkertilhetiink a segitségével.

Az emlitett miihiivelyes modszer mellett Gn. elektroejakulacios modszerrel is levehetd a
termékenyitéanyag. A kandurt altatjak, elektromos ingerek valtjak ki az ejakulaciot.
Alkalmazhaté hugycsokatéterezés is, mely soran az allatnak medetomidint adnak be, ennek
hatasara kis mennyiségli, koncentralt ondo kertiil a hugycsdbe.

Egy masik lehetdség, ha az ivartalanitas utan eltavolitott herékbdl és mellékherékbol nyerik ki
az ondot. Inkabb laboratoriumi kisérletekhez hasznaljak. Ez a modszer alkalmazhato akkor is,
ha egy értékes tenyészkandar varatlanul elpusztul, de szeretnénk a genetikai anyagat
megOrizni.

A levett termékenyitdanyagot megvizsgaljak, majd frissen felhasznaljak, vagy hiitve néhany
napig taroljak, esetleg mélyhtitik.

A ndstényt vagy ivarz6 allapotban termékenyitik, vagy hCG-vel valtanak ki ivarzast, de ez
utobbira a szervezet védekezd rendszere nem mindig reagal megfelelden. Az ondot a
hiivelybe (intravaginalis) vagy a méhbe (intrauterinalis) juttatjak. A vemhesiilési eredmények
friss onddval a legjobbak, fagyasztva tarolttal a leggyengébbek. Amennyiben az ondét
mélyhititve taroltak vagy gyenge mindségi, célszerli az intrauterinalis médszert valasztani.

A macska szuperovuldltatasa vizsgalt, de a gyakorlatban nem alkalmazott eljaras. Lényege,
hogy FSH vagy eCG, mas néven PMSG (vemhes kanca szérum gonadotropin) hatasara tobb
petesejt valik le, amennyiben ezek termékenyiilnek, tobb utdd varhato az alomban. Gyakorlati
haszna akkor lehet, ha egy kiillondsen értékes parositasbol tobb utddot szeretnénk nyerni. EQy
tanulmany az eCG-t hatdsosabbnak talalta, mint az FSH-t.

Azonban megfigyelték, hogy ismételt alkalmazasuk immunvélaszt valt ki, amely a médszer
hatékonysagat csokkenti, valamint gyengiil az embriok mindsége.
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